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Porque al calor de su presencia nuestra vida cambia: 
sin Él sería realmente gris. Adorando el Cuerpo y la 
Sangre de Cristo, pidámosle con el corazón: “¡Señor, 
dame el pan cotidiano para ir adelante, Señor sáciame 
con tu presencia!”

PAPA FRANCISCO 
ÁNGELUS DEL 19 DE JUNIO DE 2022
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Amigos y amigas  
en Cristo,

¡Ha comenzado el Avivamiento Eucarístico de tres años! La Iglesia en Estados Unidos está 

respondiendo a la llamada de los obispos para que seamos sanados, convertidos, formados 

y unificados por un encuentro con Jesús en la Eucaristía, y luego enviados en misión “para 

la vida del mundo” (Jn 6, 51). Se nos invita a profundizar en nuestra relación con Jesucristo, 

Nuestro Señor, mediante la celebración de la Eucaristía, para que podamos encendernos en 

la misión que nuestra Iglesia necesita tan desesperadamente.

La Eucaristía es el mayor regalo que Jesús nos ha hecho, porque contiene su propio ser. En la 

Última Cena, Jesús dice a sus doce apóstoles: “No hay amor más grande que dar la vida por 

los amigos” (Jn 15, 13). Luego hace realidad esa afirmación en el don de la Eucaristía cuando 

dice: “Esto es mi Cuerpo… esta es mi Sangre… que se derrama por muchos” (Mt 26, 26. 28). Él 

da a esta donación de sí salvadora —su Misterio Pascual— una presencia duradera en la 

Eucaristía, para que por todas las edades podamos recibir esta donación y aprender a hacer 

donación de nuestra propia vida: dar nuestra vida por él, como él hizo por nosotros.

En la solemnidad del Corpus Christi de este año, el 11 de junio de 2023, comenzaremos el 

año parroquial del Avivamiento Eucarístico (junio 2023 – julio 2024). Este año promete ser la 

fase más impactante de esta respuesta plurianual al Espíritu Santo. Para que el Avivamiento 

Eucarístico tenga éxito, las parroquias deben desempeñar su papel clave en el anuncio 

audaz del Evangelio. Con el Papa Francisco, debemos comprender que “La parroquia no 

es una estructura caduca; precisamente porque tiene una gran plasticidad, puede tomar 
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formas muy diversas que requieren la docilidad y la creatividad misionera del Pastor y de la 

comunidad” (Evangelii Gaudium, n.º 28).

Este manual ofrece recomendaciones para el Avivamiento Eucarístico en tu parroquia este 

año. Está organizado en cuatro invitaciones para que los párrocos y líderes parroquiales lo 

pongan en práctica en sus parroquias. Todas las iniciativas se centran en llegar a quienes 

tienen alguna relación con la Iglesia pero aún no han encontrado a Cristo en la Eucaristía. Las 

parroquias pueden utilizar este manual para fortalecer su cultura eucarística y compartir el 

don de la Eucaristía con todas las personas, independientemente de dónde se encuentren en 

su camino de fe.

Ten en cuenta que las siguientes sugerencias están pensadas principalmente para párrocos 

y líderes parroquiales. Visita nuestro sitio web, es.eucharisticrevival.org para obtener recursos 

durante todo el Avivamiento. Esperamos que muchas diócesis y parroquias sigan desarrollando 

sus propias ideas innovadoras, y esperamos que las compartan con nosotros.

Este año, hagamos nuestra la oración del Santo Padre por las parroquias:

Por favor, seamos audaces. Replanteémonos 
todos el estilo de nuestras comunidades 
parroquiales. Oremos para que las parroquias, 
poniendo la comunión en el centro, sean cada 
vez más comunidades de fe, fraternidad y 
acogida a los más necesitados.
Papa Francisco, intención de oración para febrero de 2023

 

¡Gracias por decir “sí” a esta invitación de nuestro Señor Eucarístico! ¡Que Nuestra Señora 

de Guadalupe, el beato Carlo Acutis y san Manuel González García intercedan por nuestra 

respuesta, y que nuestro Señor Eucarístico reavive en todos nosotros el fuego del celo misionero!

MONS. ANDREW COZZENS, OBISPO
Presidente del Comité de Evangelización y Catequesis de la USCCB
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Las cuatro invitaciones 
 

La Eucaristía es la fuente y la cumbre de nuestra vida cristiana (Catecismo de la Iglesia 

Católica, 1324). En la Eucaristía nos encontramos verdaderamente con el Señor Jesús y nos 

sumergimos en su Misterio Pascual, y a través de este encuentro nuestras vidas se transforman 

(cf. Desiderio Desideravi, nros. 10-11, 21). La Eucaristía no es un objeto, sino una persona que 

está viva y transforma vidas. La persona de Jesucristo está en el centro de este momento 

eucarístico en Estados Unidos. Este es el trabajo del avivamiento. No es una obra institucional. 

No podemos exigir un avivamiento, pero podemos invitarlo, rezar por él y responder a él. 

A partir de este verano, en la fiesta del Corpus Christi, llegamos al año más crucial del Avivamiento 

Eucarístico Nacional, de tres años de duración, convocado por los obispos de Estados Unidos. 

Dios quiere traer el renacimiento a su Iglesia, a través de una relación reavivada con Jesús en la 

Eucaristía, y este año, esa invitación llega a los bancos de las iglesias y más allá. 

El propósito del Año del Avivamiento Parroquial, es discernir cómo podríamos “sanar, formar, 

convertir, unificar y enviar” a nuestros feligreses a través de una “relación reavivada con 

Jesús en la Eucaristía”. Esta guía contiene cuatro pilares que sostienen el movimiento del 

Avivamiento Eucarístico en Estados Unidos: revigorizar el culto, comprometerse en una 

formación sólida, crear momentos de encuentro personal y enviar a los católicos como 

misioneros. Son para tu discernimiento mientras respondes al avivamiento ya presente en 
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tu comunidad y lo fomentas, creas condiciones y 

apertura para un nuevo avivamiento, y estableces una 

cultura eucarística en tu parroquia que sostenga los 

frutos del avivamiento. 

De estas cuatro, te presentamos cuatro invitaciones 

y “buenas prácticas” para que las pongas en práctica. 

Si como parroquia ustedes se están preguntando: 

“¿Qué se nos pide que hagamos para vivir el Año del 

Avivamiento Parroquial?”, 

entonces esta guía, con 

estas cuatro invitaciones, es 

la respuesta a tu pregunta. 

Sin embargo, no se trata 

de una guía prescriptiva ni 

englobante. Es un compañero 

para que dialogues con él 

y te ofrece un lugar donde 

comenzar tu discernimiento. 

Cada parroquia es única 

y cada entorno pastoral 

requiere su propia respuesta. 

Se trata de un llamamiento 

importante, ya que el 

principal punto de contacto 

con la fe es la parroquia local. Aunque tenemos muchos 

movimientos y apostolados increíbles por todo el país, 

sigue siendo en las parroquias locales donde se celebra 

la Misa y se encuentra y recibe a Jesús en la Eucaristía. 

Esta es la tarea de las parroquias locales en el Año 

del Avivamiento Parroquial, revivir a sus feligreses 

en su amor por Jesús en la Eucaristía y enviarlos para 

compartir este amor con otros. Debemos recordar 

el poder y la responsabilidad de la parroquia local, 

especialmente a la luz de las alarmantes estadísticas 

sobre lo que los católicos creen acerca de la Eucaristía. 

Siete de cada diez católicos creen que la Eucaristía es 

un mero símbolo, un encuentro con una cosa en lugar 

de una persona. Esta realidad debería rompernos el 

corazón, no por lo que significa para la asistencia a la 

iglesia o la corresponsabilidad financiera, sino porque 

muchos católicos están perdiendo la oportunidad de 

conocer a Jesucristo. 

Aunque se nos rompe el corazón, debemos mantener 

la esperanza y la fuerza. Podemos influir directamente 

en estas cifras. 

Pero una cosa es cierta: 

en este movimiento de 

avivamiento eucarístico, los 

obispos de Estados Unidos 

piden a cada parroquia 

que dé un paso más allá de 

sus esfuerzos actuales. Las 

Cuatro Invitaciones de este 

libro pueden adaptarse 

y ampliarse, según tu 

contexto. El fruto deseado 

es un encuentro eucarístico 

que lleve a creer y se haga 

visible en la práctica. 

El avivamiento requiere encuentro, y ese encuentro 

tiene que producirse —este año y todos los años 

siguientes— en las parroquias de todo nuestro país. “La 

parroquia no es una estructura caduca”, nos recuerda 

el Papa Francisco en Evangelii Gaudium. El encuentro 

con Jesús, nuestro Señor Eucarístico, es poderoso 

porque nos cambia. Nos da nuestro propio carácter. 

Esta Guía para el Año del Avivamiento Parroquial 

ofrece caminos para el encuentro, la fe y el culto a 

Jesús en la Eucaristía. La forma de ponerlas en práctica 

consistirá en pedirle al Espíritu Santo y discernir los 

dones, carismas, retos y oportunidades de tu parroquia.

Esta es la tarea de las 
parroquias locales en 
el Año del Avivamiento 
Parroquial, revivir a 
sus feligreses en su 
amor por Jesús en la 
Eucaristía y enviarlos 
para compartir este 
amor con otros. 
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El hombre debe temblar,  
el mundo debe temblar,  
todo el Cielo debe conmoverse profundamente  

cuando el Hijo de Dios aparece en  
el altar en manos del sacerdote.  

 SAN FRANCISCO DE ASÍS
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Revigorizar  
el culto

Después de su Resurrección, Jesús se acerca a dos discípulos desesperados en el camino de Emaús. 

Tras encontrarse con ellos, les recuerda: “¡Hombres duros de entendimiento, cómo les cuesta creer 

todo lo que anunciaron los profetas!” (Lc 24, 25). Luego, interpreta las Escrituras, explicándoles 

cómo los Profetas habían predicho el sufrimiento del Mesías y cómo éste le conduciría a entrar 

en la gloria. Sus corazones ardían en su interior mientras él hablaba, pero no le reconocieron 

hasta que “tomó el pan y pronunció la bendición; luego lo partió y se lo dio” (Lc 24, 30).

También a nosotros la Eucaristía nos hace capaces de ver y creer en nuestro Señor Resucitado (cf. 

Desiderio Desideravi, n.º 7). A través de la Liturgia, tenemos garantizado el encuentro con Jesús. 

“La fe cristiana, o es un encuentro vivo con Él, o no es” (Desiderio Desideravi, n.º 10). Así, fuimos 

llamados a “compartir en cierta medida el aliento vital de Dios” (Sacramentum Caritatis, n.º 8), 

Invitados a la “comunión perfecta de amor entre el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo” (ibíd.).

Todos los miembros de la Iglesia —ministros ordenados y fieles— entran en la Liturgia y 

deben formarse con ella. “Se nos pide redescubrir cada día la belleza de la verdad de la 

celebración cristiana” (Desiderio Desideravi, n.º 21). “Hay que trabajar para que florezca el 

sentido comunitario parroquial, sobre todo en la celebración común de la Misa dominical” 

(Sacrosanctum Concilium, n.º 42). La belleza de la Liturgia debe suscitar en nosotros el 

asombro, que nos lleva a la adoración.

9
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INVITACIÓN N.º 1 

Atención al Ars Celebrandi
Los esfuerzos para revitalizar el culto deben realizarse a nivel individual y a nivel comunitario.

Los sacerdotes, especialmente los párrocos, tienen un papel único que desempeñar en la 

revitalización del culto. En este Año del Avivamiento Parroquial, invitamos y animamos a 

todos nuestros fieles sacerdotes a una renovada y cuidadosa atención al ars celebrandi (el 

arte de celebrar). Esto garantiza que “se hace presente el misterio pascual para que los 

bautizados, en virtud de su participación, puedan experimentarlo en su vida” (Desiderio 

Desideravi, n.º 49). Esto requiere:

    Fidelidad a los textos y rúbricas de la Iglesia

    Comprensión orante de los textos litúrgicos, las fiestas y los tiempos a lo largo del año

    Un sentido reverente de que el ministro y la asamblea están ordenados de tal manera que 
“obtengan de ella con más plenitud los frutos” para los cuales Cristo instituyó el Sacrificio 
Eucarístico de su Cuerpo y de su Sangre (Instrucción General del Misal Romano, n.º 17)

    Preparación adecuada para celebrar la liturgia

REVIGORIZAR EL 
CULTO
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¿QUIERES 
PROFUNDIZAR 
MÁS?

    Fomenta una 
reverencia renovada 
por el silencio litúrgico

    Invita a los feligreses 
a considerar la 
asistencia diaria a Misa   

   Organiza una serie de 
formación catequética 
sobre la Eucaristía 

    Facilita la confesión 
antes de la 
celebración de la 
Santa Misa

    Anima a compartir 
relatos testimoniales 
sobre experiencias 
impactantes de la 
Santa Misa

En la Arquidiócesis de Filadelfia se están ofreciendo a las 

parroquias talleres organizados por la Oficina del Culto Divino 

para reintroducir el ars celebrandi, junto con nuevas propuesta de 

adoración eucarística y la Devoción de las 40 horas. 

Del mismo modo, la Diócesis de Burlington promulgará “directrices 

sacramentales y litúrgicas actualizadas” que se aplicarán en las 

parroquias. Además, se animará a las parroquias a que recen y 

reflexionen profundamente sobre cómo se está celebrando la Misa, 

y qué podría mejorarse aún más, para reverenciar la belleza y el 

misterio de lo que se está celebrando: la Eucaristía. 

EJEMPLOS INSPIRADORES
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Encuentro  
personal
Cerca de las costas de Galilea, las palabras de Jesús a sus primeros discípulos fueron: “Vengan 

y vean”. En aquel momento de Encuentro, algo cambió en el corazón de aquellos hombres 

para siempre. Algo en sus vidas y en sus corazones cobró por fin sentido al encontrarse con 

Jesús: se cumplió una promesa. ¿Recuerdas la primera vez que te encontraste con Jesús en la 

Eucaristía? ¿Qué le pasó a tu corazón, a la dirección de tu vida, a los deseos que tenías?  

Los encuentros con Jesús nos cambian. Durante este Año del Avivamiento Parroquial, 

queremos que todos los fieles sean invitados a “venir y ver”, con la esperanza de que 

encuentren verdaderamente la presencia de Jesús, vivo en la Eucaristía.

12
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INVITACIÓN N.º 2 

“Noches de Encuentro” mensuales que 
ayudan a los feligreses a encontrarse 
personalmente con Jesús en la Eucaristía
Durante el Año del Avivamiento Parroquial, el Avivamiento Eucarístico Nacional propone que 
cada parroquia comience una hora mensual de adoración eucarística para el “encuentro”, 
de modo que cada feligrés tenga la oportunidad de encontrarse con Jesús en el Santísimo 
Sacramento. Al comenzar el año, se proporcionará una guía para la “Noche de Encuentro” junto 
con otros recursos para ofrecer una plantilla detallada que podría utilizarse, una lista de los 
elementos litúrgicos necesarios, oraciones apropiadas y opciones sugeridas para las canciones.

Estas horas santas de adoración eucarística se planifican para la tarde o durante el fin 

de semana —preferiblemente, un momento en el que la mayoría de los miembros de la 

parroquia puedan asistir— con el deseo de que cada católico se encuentre de nuevo con el 

Señor. Se anima a que se ofrezca el Sacramento de la Reconciliación, y podrían darse lecturas 

o charlas apropiadas. 

Es poderoso ver que este movimiento ya está teniendo lugar en todo el país y en el mundo. 

La Basílica de San Pedro de Roma ha iniciado sus propias noches mensuales de adoración 

eucarística en la plaza. En el corazón y en el hogar de la Iglesia, nuestro Papa reza junto a su 

pueblo para que se dé a conocer la presencia de Jesús. 
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¿QUIERES 
PROFUNDIZAR MÁS?

    Planifica la música para ayudar al culto

    Invitar a equipos de oración 

    Equipa a los feligreses con el lenguaje 
para invitar a otros

    Planifica una procesión eucarística 
para el Corpus Christi

    Planifica un retiro parroquial de 
Avivamiento Eucarístico

   Hable con su párroco sobre las formas 
en que su parroquia puede establecer 
un espacio para la adoración 
eucarística continua.

¿Cómo lo hará tu parroquia?    
Estas noches de Encuentro 
son para toda tu parroquia y 
su cultura única y personal. 

ENCUENTRO  
PERSONAL
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A pocos kilómetros de distancia, la Parroquia de la Santa Cruz, en el Bronx, celebra misas 

mensuales de sanación que concluyen con un tiempo de adoración y procesión eucarística. 

Celebradas en español e inglés, estas Misas invitan a todos los fieles a una experiencia 

vibrante y apasionada de adoración y oración de intercesión. Jesús en el Santo Sacrificio de 

la Misa, y verdaderamente presente en el Santísimo Sacramento, se acerca a cada persona en 

la iglesia por medio de la procesión. También se ofrece el Sacramento de la Reconciliación y 

equipos de oración durante el tiempo de adoración eucarística.

EJEMPLOS INSPIRADORES

En la Arquidiócesis de Nueva York, la Iglesia Santa María de Newburg ha estado planeando 

noches mensuales de hora santa llamadas noches de “Avivamiento”. Dirigidas por los Frailes 

Franciscanos de la Renovación (CFR), sus horas santas mensuales están programadas 

por la tarde para el primer viernes de cada mes. Incluye un tiempo de adoración, música, 

predicación y confesiones.
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Si tomaras todas 
las buenas obras 
realizadas por todos 
los seres humanos que 
han existido en toda 
la historia, las apilaras 
y las multiplicaras 
por un millón, no igualarían 

el mérito, la virtud y el 
valor de una Misa.

 SANTA TERESA DE ÁVILA
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“Al tercer día, lo hallaron en el Templo en medio de los doctores de la Ley, escuchándolos y 

haciéndoles preguntas. Y todos los que los oían estaban asombrados de su inteligencia y sus 

respuestas” (Lc 2, 46-47).

Jesús cautivó a las multitudes con sus enseñanzas. “Al ver a la multitud, Jesús subió a la 

montaña, se sentó, y sus discípulos se acercaron a él. Entonces tomó la palabra y comenzó 

a enseñarles…” (Mt 5, 1-2). “Jesús estaba orando en cierto lugar, y cuando terminó, uno de 

sus discípulos le dijo: ‘Señor, enséñanos a orar, así como Juan enseñó a sus discípulos’. El les 

dijo entonces: ‘Cuando oren, digan: Padre, santificado sea tu Nombre, que venga tu Reino, 

danos cada día nuestro pan cotidiano; perdona nuestros pecados, porque también nosotros 

perdonamos a aquellos que nos ofenden; y no nos dejes caer en la tentación’” (Lc 11, 1-4).

En el corazón de la vida de la Iglesia está la Pasión, Muerte, Resurrección y Ascensión de 

Jesús, re-presentada para nosotros en la Sagrada Eucaristía (ver Ecclesia de Eucharistia, n.º 

3). Sin embargo, Cristo no sólo vino a sufrir, morir y resucitar por nuestra salvación: también 

vino a instruirnos sobre cómo vivir, cómo rezar y, lo que es más importante, cómo amar 

como él nos ama.

Todos necesitamos esta formación continua en el sacramento del amor, la Sagrada Eucaristía, 

para que podamos ser servidores más eficaces de nuestro Señor.

Formación sólida 
en la fe 

17
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INVITACIÓN N.º 3 

Serie de predicación e Iniciativa de 
grupos pequeños “Jesús y la Eucaristía”
La predicación y las homilías de nuestros sacerdotes, “inserida[s] de manera singular en la 

celebración eucarística, de la que recibe una fuerza y vigor particular, tiene[n] ciertamente 

un puesto especial… en la medida en que expresa la fe profunda del ministro sagrado que 

predica y está impregnada de amor” (Evangelii Nuntiandi, n.º 43). 

Durante este Año del Avivamiento Parroquial, animamos a los párrocos a poner en práctica una 

serie de homilías dominicales dedicadas exclusivamente a la Eucaristía. El culto eucarístico y las 

implicaciones de este culto son vitales para toda nuestra vida.  Estas homilías podrían abarcar

1Estos temas se desarrollarán más y se publicarán en nuestro sitio de recursos https://es.eucharisticrevival.org/lead.

1.    El Misterio Pascual y la Eucaristía 2.    La Presencia Real y el culto eucarístico

3.    La Eucaristía y la llamada a la santidad 4.    La Eucaristía y la llamada a evangelizar 
y servir1

FORMACIÓN SÓLIDA 
EN LA FE
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¿QUIERES 
PROFUNDIZAR 
MÁS?

    Ofrece charlas 
eucarísticas a lo largo 
del año.

    Fomenta la 
participación en 
los programas de 
formación eucarística 
disponibles en 
la Plataforma 
de Aprendizaje 
del Avivamiento 
Eucarístico Nacional y 
en el Boletín “Corazón 
del Avivamiento”. 

Junto con esta serie de predicaciones, se invitará a cada parroquia 

a participar en un programa de grupos pequeños, llamado “Jesús y 

la Eucaristía”. Este programa ha sido desarrollado específicamente 

para el Año del Avivamiento Parroquial por un equipo de expertos 

católicos que colaboran estrechamente con el Avivamiento Eucarístico 

Nacional. Se anima a todas las parroquias del país a utilizar este 

programa, en unión con la serie de predicaciones, al menos una vez al 

año. Al asistir a esta serie de homilías predicadas en el Santo Sacrificio 

de la Misa, los grupos pequeños no sólo reciben el regalo de una 

importante formación catequética, sino un encuentro con el propio 

Jesús. Los grupos pequeños proporcionarán formación y oportunidades 

de crecimiento en la fe y en el amor a la Eucaristía, en unión con la 

predicación de su propio párroco, que les conduce a este Encuentro 

Eucarístico Estos dos elementos se complementan mutuamente y están 

pensados para ser emparejados de forma intencionada. 
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¿Deseas honrar  
el Cuerpo de Cristo?  

No lo ignores  
cuando esté desnudo. 
 
  SAN JUAN CRISÓSTOMO 
  sobre Mt 25, 31-46
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Envío misionero
El final del Evangelio de Mateo narra la resurrección salvadora y asombrosa de Jesús de entre 

los muertos. Allí, lleno de gloria, Jesús ordena a los discípulos que han estado con él durante 

todo su ministerio público: “No teman; avisen a mis hermanos que vayan”; y más tarde: “Vayan, 

y hagan que todos los pueblos sean mis discípulos” (Mt 28, 19). 

“Jesús no es un personaje del pasado, es una persona que vive hoy; no se le conoce en los libros 

de historia, se le encuentra en la vida” (Papa Francisco, Homilía para la Vigilia Pascual, 20 de 

abril de 2019). La vida de Jesús no ocurrió hace años; es algo que sigue ocurriendo ahora. Como 

discípulos cristianos, estamos llamados a llevar al mundo esta Vida de Dios siempre presente. 

Pero la forma en que invitamos importa. Piensa en una ocasión en la que te invitaron a algún 

sitio nuevo. ¿Qué te hizo ir? ¿Qué te hizo no tener miedo? Es una buena práctica anticipar 

cómo recibiría otra persona una invitación tuya, pensar y rezar sobre cómo podría desear 

o querer ser invitada. Jesús fue el maestro de esto, ofreciendo hacer de Pedro, un pescador, 

un pescador de hombres (Mt 4, 18-20; Mc 1, 16-18; Lc 5, 1-11); identificando a Natanael bajo 

la higuera; y llamando a Mateo en la mesa de recaudación de impuestos. Jesús sabía cómo 

encontrar a otro en su lugar de comodidad, invitándole al mismo tiempo a más.

21
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INVITACIÓN N.º 4 

“Invita a uno a volver” y Acompañar a los 
necesitados y a los marginados
En este Año del Renacimiento Parroquial lanzaremos 

la iniciativa “Invita a uno a volver”, en la que puede 

participar toda parroquia. Imagina que cada fiel 

católico invitara a una persona de su círculo íntimo 

que haya dejado de asistir a la Misa dominical, o 

que tuviera el valor de acercarse a un compañero 

de trabajo que parezca interesado en hablar de la 

fe. Nuestras iglesias se renovarían y se llenarían de 

Comunión, un deseo que todos anhelamos. 

El modo en que cada parroquia lleve a cabo esta 

iniciativa “Invita a uno a volver” será particular de cada 

cultura parroquial. Se podrían nombrar o designar 

domingos concretos o una fiesta litúrgica importante 

en los que la homilía sea acogedora e informativa. Las 

oportunidades incluyen estudios bíblicos en los que 

se asimile fácilmente a los nuevos miembros, o se 

podrían ofrecer momentos de confraternidad después 

de las noches de adoración o de la Misa dominical, con 

refrescos y una conversación cálida y alentadora. Toda 

invitación a un nuevo encuentro con Jesús y su esposa, 

la Iglesia, es una victoria para todo el cuerpo de Cristo.

La segunda parte de esta invitación nos anima a 

considerar cómo podemos identificar y acompañar a 

los necesitados y marginados. Como parte del Cuerpo 

Místico de Cristo, los católicos de todo el país pueden 

convertirse en las manos y los pies de Jesús para llevar 

su Buena Nueva al campo de misión de su barrio y 

parroquia. La Iglesia nos recuerda que “La Eucaristía 

entraña un compromiso en favor de los pobres” (CIC, 

1397). “Una Eucaristía que no comporte un ejercicio 

práctico del amor es fragmentaria en sí misma” (Deus 

caritas est, n.º 14).

Aprovechemos este momento como la gran 

oportunidad misionera de nuestro tiempo. Cuando 

oímos las palabras: “Pueden ir en paz”, nuestra labor 

de discípulos misioneros comienza de nuevo, al 

responder al mandato del Señor de “Vayan y hagan 

discípulos” mediante el testimonio fiel de nuestras 

vidas, llegando a los perdidos, a los últimos y a los más 

pequeños. ¡Encomendémonos con confianza al cuidado y 

a la guía del Espíritu Santo para realizar un Avivamiento 

Eucarístico en este momento de la vida del mundo!

ENVÍO  
MISIONERO
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Las Arquidiócesis de Detroit y Saint Louis participaron en campañas de evangelización en las que 

las parroquias planearon formas creativas de invitar a amigos y familiares a volver a Misa durante 

la Navidad. Antes de extender la invitación, se organizaron reuniones para enseñar hospitalidad, 

cómo invitar y tácticas sencillas sobre cómo hacer que alguien nuevo se sintiera bienvenido. Dentro 

de un tiempo litúrgico tan ungido, la Navidad era una invitación natural. Las diócesis utilizaron 

videos, recursos virtuales y el don de la conexión para invitar de nuevo a los católicos. Los párrocos 

prepararon sus homilías en consecuencia y organizaron sencillos actos de hospitalidad.

EJEMPLOS INSPIRADORES

¿QUIERES 
PROFUNDIZAR MÁS?

   Comprométete con un servicio social y 
con los pobres de la comunidad 

   Facilita los esfuerzos de voluntariado 
en las organizaciones de la zona

    Invita a alguien a un grupo pequeño

    Acompaña o sé mentor de alguien en 
un discipulado más profundo



Esto no ha hecho más que empezar…
VISITA EL SITIO WEB PARA OBTENER MÁS RECURSOS E IDEAS

es.eucharisticrevival.org/lead

OBISPO ANDREW COZZENS 
Presidente del Comité de Evangelización y 
Catequesis de la USCCB


